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i ‘No somos robots, somos humanos!
i
iCocinemos a ojo!

INFORMACION PRACTICA NOS MUEVE LA EMOCION Y LA
PEDAGOGIA PARTICIPATIVA

De 7 a 12 ahnos
Taller de 90 minutos

. Entender que juego, diversion y responsabilidad no estan
EspaC|o con mesas refiidas.
Refuerzo positivo de habilidades individuales.
Organizacion y responsabilidad en las tareas.
Favorecer la comunicacién en casa.
Animar a los nifos a que tomen pequeias
responsabilidades de la casa.
Descubrir nuevos alimentos y elaboraciones que
despierten su curiosidad por probar cosas nuevas.
Explorar distintos tipos de cocina y culturas culinarias.
Promover habitos de higiene en torno a la cocinay la
alimentacién.

Hasta 15 alumnos por ta"er Dejar de repetir recetas como robots y pasar a entender
5 . . qué ocurre entre los alimentos.
g Base en Madrid ca pltal Cocinar a ojo o a sentimiento.
Y por supuesto... divertirse en un entorno diferente al
Otros Desplazamientos: consultar suplemento habitual.

DOSSIER
COMPLETO

SOLICITAR
PROPUESTA

+100 TALLERES IMPARTIDOS

Una experiencia ludica y vivencial que combina creatividad y
conocimiento culinario guiada para aprender, experimentar y
entender porqué hacemos las cosas.

www@mistervertigo.es @ teatro@mistervertigo.es
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